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| Wychowanie a psychologia

1. Psychologizacja wychowania

Wychowanie dojrzalego czlowieka jest najwazniejszym zadaniem, jakie podej-
muj3 kolejne pokolenia. Od jakosci wychowania zalezy bowiem jakos¢ zycia po-
szczegblnych osoéb i rodzin a takze calych spoteczenstw. Wychowanie nie byto
nigdy czyms spontanicznym ani fatwym. W niektérych epokach historii oka-
zywalo si¢ ono wyjatkowo trudne i prowadzilo do bolesnych porazek wychowaw-
czych a przez to do kryzysu czlowieka w wymiarze indywidualnym i spotecz-
nym. Tego typu okresy szczegélnych trudnosci wychowawczych nie s3
dzielem przypadku, lecz wynikaja z okreslonej sytuacji spoteczno-kulturowej,

ktéra wplywa na proces wychowania.

Jedna z najwazniejszych cech wspolczesnego zycia spoleczno-kulturowe-
go w cywilizacji Zachodniej jest nieustannie rosngca rola psychologii. Mozemy
juz mowic o psychologizacji wielu dziedzin Zycia. Psychologizacja to sytuacja,
w ktorej psychologia staje si¢ jedynym albo najwazniejszym punktem od-
niesienia dla ludzkich sposobdw rozumienia rzeczywistosci oraz dla dzialalnosci
czlowieka w danej dziedzinie zycia. W ostatnich dziesigtkach lat tak rozumianej
psychologizacji ulega miedzy innymi proces wychowania. Dzieje si¢ tak zwlasz-
cza w Stanach Zjednoczonych i w krajach Europy Zachodniej. Podobne tenden-
cje obserwujemy od kilku lat réwniez w polskim spoteczenstwie. Aby sie o tym
przekonaé, wystarczy zajrze¢ do ksiegarni, ktore zalewane sg obecnie ogromng
iloscig ksiazek z zakresu popularnej psychologii. Wystarczy tez wstuchiwac sig

w to, co mdéwig nauczyciele i wychowawcy.



W czasie jednego z moich spotkan z nauczycielami kto$ z obecnych na sali pe-
dagogow stwierdzil z zalem, ze w jego placéwce nie zatrudniono jeszcze psycho-
loga szkolnego. Tymczasem w niektorych szkotach juz tacy psycholodzy pracuja
i mozna do nich kierowa¢ wychowankow, ktorzy prezentujg szczegdlne trudnosci
wychowawcze. Pedagog ten dodal na koniec: ,psycholog to taki szczegdlny wy-
chowawca, ktéry potrafi poradzi¢ sobie z kazdym przypadkiem trudnosci u dzie-
ci i mlodziezy”. Poniewaz z wyksztalcenia ja takze jestem psychologiem, wigc
pozwolitem sobie zareagowaé na powyzsze stwierdzenie w sposob stanowczy.
Uzylem pewnego poréwnania, ktére spontanicznie przyszto mi wtedy na myslL
Ot6z szewc zna si¢ na produkcji obuwia. Lekarz rozumie ludzkie ciato. Psycholog
poznaje mechanizmy, ktére wplywajg za zachowanie czlowieka. Ksigdz kon-
centruje si¢ na sferze duchowej i religijnej. Tymczasem wychowawca to ten,
kto rozumie catego czlowieka: jego cielesnos¢ i emocjonalnos¢, jego sposoby
myslenia i warto$ciowania, jego duchowos¢ i religijnos¢, jego wiezi z Bogiem,
z samym sobg i z innymi ludzmi. Wychowawca moze wiec by¢ szewc, lekarz, psy-
cholog, ksigdz a nawet analfabeta. Pod jednym jednak warunkiem: ze patrzy na

wychowanka w sposéb calo$ciowy i realistyczny a nie selektywny lub naiwny.

Odpowiedzialnym wychowawca nie moze by¢ zatem ktos, kto uwzglednia
niektore tylko sfery ludzkiego zycia. A takze kto$, dla kogo pewne sfery rze-
czywistosci czlowieka okazujg si¢ tematami ,tabu”, np. sfera moralna, reli-
gijna, duchowa czy spoteczna. Mozna by¢ wykladowca przedmiotu o jakiejs
sferze ludzkiej rzeczywistosci, nie rozumiejac pozostalych wymiardéw tajemnicy
czlowieka. Ale z pewnoscig nie mozna by¢ wtedy wychowawca. W praktyce
oznacza to, ze kazdy, kto pragnie wlgczy¢ sie w proces wychowania, powinien
wychodzi¢ poza swojg specjalizacje zawodowg, aby mie¢ szanse na zrozumienie
oraz na respektowanie we wlasnym zyciu calej tajemnicy czlowieka: jego ciele-
sno$ci, psychiki, wrazliwo$ci moralnej, sfery duchowej, religijnej i spoleczne;.
Dla przyktadu lekarz-wychowawca powinien nieustannie troszczy¢ si¢ o po-
glebianie wiedzy z zakresu etyki, filozofii czlowieka i teologii a kaplan-
wychowawca powinien stale poglebia¢ swojg wiedze o cielesnosdci, psychice

i uwarunkowaniach spotecznych ludzkiego zycia.

By¢ wychowawcg to jednak co$§ znacznie wigcej niz posiadaé teoretyczng

wiedz¢ o poszczegdlnych sferach ludzkiego zycia. By¢ wychowawcg, to odnies$¢



