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Wielu dorostym wydaje sie, ze dzieci - szczegdlnie wowczas kie-
dy nie sprawiajg klopotéw wychowawczych - jest tatwo kochac.
Uczucia sympatii i zyczliwosci, ktore spontanicznie budzg sie¢
wobec dzieci, bywajg utozsamiane z mitoécig. Rodzice zabiegani
i zapracowani (szczegolnie za$ ojcowie) zauwazajg swoje dzieci
tak na prawda dopiero wowczas, kiedy zaczynajg one sprawiac
im klopoty i przykrosci. Bywa to najczesciej dopiero w okre-
sie dojrzewania. Wowczas zaczyna si¢ nie tyle wychowywanie
dzieci (na to jest bowiem juz zwykle za p6zno), ile raczej walka
z nimi. Mozliwos¢ pomocy udzielonej dziecku w okresie dojrze-
wania zalezy w znacznym stopniu od tego, w jaki sposob byto
ono traktowane w calym poprzednim okresie.

Zbyt czesto tez wychowanie dzieci bywa kierowane spontanicz-
nymi i odruchowymi reakcjami. Skutkéow takiego wychowania
rodzice nie s3 w stanie przewidzie¢. Stad tez mimo calej dobre;
woli i ofiarnosci, popelniajg nieraz wiele fundamentalnych bte-
déw wychowawczych, ktére (nierzadko z odczuciem bdlu i roz-
czarowania) uswiadamiajg sobie dopiero po wielu latach. Dzieje
sie tak, poniewaz nie podejmujg glebszej refleksji w trakcie pro-
cesu wychowania.

Wychowanie dzieci domaga si¢ rozeznania i krytycznej refleksji
zarowno nad wlasnym postepowaniem, jak tez nad catym kli-
matem, jaki stwarza si¢ dziecku w rodzinie i w szkole. Koniecz-
ne jest najpierw krytyczne spojrzenie na siebie. Nie po to jednak,
by czu¢ si¢ ,,niedobrym rodzicem’, ale raczej aby na wilasnych
i cudzych btedach uczy¢ si¢ sztuki wychowania. Wychowanie



dziecka jest bowiem jedna z najtrudniejszych i jednoczesnie
najbardziej potrzebnych umiejetnosci zyciowych. Od tej sztuki
zalezy w duzym stopniu przysztos¢ dzieci, ich rodzin oraz przy-
szlos$¢ spoteczenstwa.

O wiele tatwiej jest powiedzie¢, czym nie jest milo$¢ do dziecka
i jak nie nalezy go kochac. Milosci dzieci nie moze by¢ bowiem
mierzona i utozsamiana jedynie z dobrg wola, z pozytywnymi
emocjami, jakie przezywajg rodzice, z iloscig ,,rzeczy’, ktére mu
ofiarujg, czy tez z zadowoleniem samego dziecka. Dziecko nie
jest bowiem w stanie rozezna¢, co jest mu naprawde potrzeb-
ne do dojrzalego ksztaltowania jego osobowosci. Mitos¢ dziecka
wymaga nie tylko dobrej woli, uczucia i wysitku, ale réwniez zy-
ciowej madrosci, ktéra umie rozeznac zardwno sytuacje dziec-

ka, jak tez wplyw, jaki na nie si¢ wywiera.

Rodzice, wychowawcy, duszpasterze, ktérzy przebywajg wiele
godzin codziennie z dzie¢mi winni pytac si¢ najpierw nie tyl-
ko o to, jak pomdc dziecku, ale jak unikna¢ zachowan, ktére by
je ranily. ,Nie rani¢ dziecka” - to pierwsza fundamentalna za-
sada dobrego wychowania. Dziecko zranione, takze w sposdb
niechcgcy, fatwo zamyka si¢ wobec rodzicéw i wychowawcow.
Ich szczere zabiegi wychowawcze s3 wéwczas malo skuteczne
lub tez nawet przynoszg skutek odwrotny do zamierzonego.
Skutecznos¢ pomocy wychowawczej udzielanej dziecku zalezy
w znacznej mierze od jego otwartosci, od zaufania oraz od za-
angazowania we wlasny rozwoj.

Troska o dziecko nie moze jednak ograniczy¢ si¢ do zaintere-
sowania jedynie wlasnym postepowaniem wobec niego. Dziec-
ku konieczna jest dobra atmosfera pedagogiczna we wszyst-
kich miejscach i srodowiskach, w ktérych ono przebywa. Stad
rodzice winni by¢ wyczuleni na bledy, jakie wobec ich dzieci
moga popelnia¢ inne osoby, ktdre je wychowuja, szczegélnie zas



wychowawcy i duszpasterze. Z drugiej strony zas szkota i parafia
winna réwniez by¢ uwrazliwiona na sposob traktowania dziec-
ka w rodzinie. Nie chodzi tu bynajmniej o tworzenie atmosfery
wzajemnej podejrzliwosci pomiedzy rodzicami i wychowawca-
mi. Chodzi raczej o wzajemng otwarto$ci na udzielanie sobie
wzajemnie pomocy. Wzajemne wspieranie si¢ rodzicéw i wy-
chowawcdéw domaga si¢ jednak nie tylko wyrazania krytycznych
uwag, ale takze ich przyjmowania. Wzajemna $cista wspoélpraca
pomiedzy rodzing, szkolg i parafig jest konieczna takze w tym
celu, aby chroni¢ dziecko przez ,ludzmi niegodziwymi’, ktorzy
bez najmniejszych skruputow krzywdza dzieci.

Ponizsze wyliczenie najczestszych ,,grzechéw przeciwko dziec-
ku” popelnianych przez dorostych moze postuzy¢ jako swoisty
rachunek sumienia z naszego zachowania si¢ wobec dzieci. Je-
zeli pragniemy naprawde pomagac dzieciom w ich dochodzeniu
do pelnej dojrzatosci ludzkiej i duchowej, trzeba mie¢ odwage
dostrzegac i przekracza¢ wlasny bledy.

Brak akceptacji dziecka

Brak akceptacji dziecka przez rodzicéw jest jakas wewnetrzng
niezgodg na dziecko i jego obecno$¢ w ich Zyciu. Niezgoda ta
moze przejawiac sie w malej uwaznosci na dziecko, lekcewaze-
nie tego, co ono méwi, w braku zainteresowania jego problema-
mi, w cigglym niezadowoleniu z niego, w napominaniu go, iz
przeszkadza, w braku przytulania fizycznego itp. Czasami brak
akceptacji przybiera drastyczng forme jakiego$s odrzuceniem
dziecka zar6wno wewnetrznego, jak i zewnetrznego. Odrzuce-
nie to bywa niekiedy wprost wypowiadane wobec dziecka. Takie
zachowania sg zawsze ciezka krzywda. ,,Nie akceptowac jakiejs
osoby (takze dziecka) — stwierdza Federico Arvesu - to w jakim$
sensie zabijac¢ ja emocjonalnie. To nie przyznawac jej prawa do
zycia, ktére jej przystuguje’”



Czesto przyczyng braku akceptacji dziecka jest zaskoczenie cig-
z3. Dziecko odbierane jest wowczas niemal jako ,,intruz’, ktéry
nagle wtargnat w zycie osobiste matki i ojca i domaga si¢ catko-
witej uwagi, po$wiecenia, powodujgc tym samym pomieszanie
ich osobistych planéw. Inng przyczyna braku akceptacji dziec-
ka sg nieraz oczekiwania zwigzane z dzieckiem i uprzednie wy-
obrazenia o nim: o tym, jak winno wyglada¢, w jaki sposéb win-
no sie zachowywac, jaka winna by¢ jego inteligencja itp. Jezeli
odbiega od oczekiwan i wyobrazen zostaje wowczas odrzucone.
Dziecko, ktore nie otrzymuje naleznej mu akceptacji, tatwo traci
rado$¢ zycia; izoluje sie, staje si¢ apatyczne, smutne. Nieraz tez
poprzez nieodpowiednie zachowanie domaga si¢ zwrocenia na
siebie uwagi, domaga si¢ akceptacji. Jezeli jej nie otrzymuje bar-
dzo cierpi.

Niesprawiedliwe
karanie dziecka

Karanie dziecka posiada
SWoje wazne miejsce w pro-
cesie wychowania. Aby jed-
nak kara mogla spelniac
pozytywna role, winna by¢
z jednej strony proporcjo-
nalna do przewinienia, z drugiej za§ winna by¢ wymierzona
w atmosferze dialogu i zaufania. W wychowaniu nalezaloby da-
zy¢ do tego, by dziecko przyjelo kare dobrowolnie. ,,Najstusz-
niejsza kara” narzucona dziecku pod wpltywem gniewu rodzica
czy wychowawcy, staje si¢ tym samym niesprawiedliwa i tra-
ci swoj sens, poniewaz nie liczy si¢ ona jego z uczuciami. Jest
niesprawiedliwa tylko dlatego, iz nie jest zlgczona z akceptacja
emocjonalng ,,karanego”. Przestaje wiec wyrazad troske o dziec-
ko, a staje si¢ sposobem roztadowania napigcia dorostego.




